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‘ MENIU
Saptimana 12 octombrie - 16 octombrie 2026

Ziua/ MIC DEJUN PRANZ CINA
Data
Omleta cu verdeatd 100g | Ciorba de gaina 400 ml/50g
Salam Moldovenesc 60 g Saramurd de pui cu
Telemea 60g | Cotlet de porc la tava cu mamaliguta 200/180g
LUNI Unt 20g | garniturd de orez cu legume
Gem 20g 200g/180g
12 Ceai cu lamaie 250ml Paste cu nucd 250g
octombrie Paine Salata de cruditati 120g

Desert: Mere

Toba de pui 60g Ciorba de vacuta 400ml/50g | Pulpe de pui la cuptor cu
Pate 60g garniturd de mix de
M ARTI Cagcaval 60g | Piftelute in sos de rosii cu legume 200/180g
Masline 50g garniturd de piure de
13 Unt 20g | radacinoase 200/180g
octombrie gerr.l 20g : Lapte cu gris 200g
eai
Péine Desert: laurt cu fructe
Lapte cu cereale Supa crema de linte si
200ml/50g | crutoane 400ml/50g Paste cu ton si sos de rosii
Sunca de pui 60g 300 g
MIERCURI Cagcaval 50g Cordon blue (piept de pui,
Unt 20g suncd, cascaval) cu garnitura | Ceai
14 Gem 20g de cartofi natur  200/180g Baton cu cereale 1 buc
octombrie Paine Salata de varzd 120g

Desert: Biscuiti
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Cabanos pasare 60g | Ciorba taraneasca de porc Pizza (salam,sunca,ardei
Suncé presatd 60g 400ml/50g || rosu , mozzarella) 300g
JOI Branza telemea 60g
Castraveti 60g | Pui Bucovinean (copanele de
15 Unt 20g | pui, piept de pui, ceapa, ardei, | Compot mere 250 ml
1 Gem 20g || morcov) cu mamaliguta
octombrie Ceai 250ml 200g/180g
Péine :

Desert: Corn bicolor

Muschi file 60g | Ciorba radauteana 400ml/50g | Ficatei de pui sote cu
Cascaval pane 80g garniture de cartofi piure
VINERI Rosii 50g | Iahnie de fasole cu ciolan si 200/180 g
Unt 20g | carnati de casa 200/ 180g
16 Gem 20g Ceai 250ml
octombrie Ceai 250 ml || Desert: Amandind Napolitana
Péine

Comisia de intocmire a meniului:

Canuri Mihaela- administrator financiar- coordonator
Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membr
Grigoras Gabriela- profesor- membru
Birsan Ionela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucatar- membru
Moscaliuc Angela- bucatar- membru
Costrun Mihaela- bucdtar- membru
Ciutac Cristina- inginer- membru

Dr. Biliutd Smarandita- medic- membru

Croitoru Mariana- asistent- membru




