1 COLEGIUL. T}
P ONATIONAL

COLEGIUL NATIONAL DE INFORMATICA »SPIRU HARET”
Suceava, str. Zorilor, nr17, e-mail:enish_sv@yahoo.com,website: www.cni-sv.ro
telefon scerctariat: 0230-513399, telefon divector: 0230-512603 (fax)

e ————r Z
. R

ROMPAN | A
JINISTERUL EDUCATI
 COLEGILL NATIONAL BE INFORMAT (o AVIZAT
«SPIRU HAR???J EAVA DIRECTOR
~ “’\T‘\riR__AgJQ_ﬁ({&g 26 Prof.Virginel Iordache

MENIU
Saptimana 28 septembrie - 2 octombrie 2026
Ziua/ MIC DEJUN PRANZ CINA
Data

Salam de vara 60g | Ciorba de cartofi cu
laurt cu cereale 60g [ afumaturda 400 ml/50g Cotlet de porc la cuptor cu
Branza telemea 50g garniturd de orez cu

LUNI Castraveti 30g | Snitel de pui cu garniturd de | legume 200/180g
Unt 20g | cartofi piure 200/180 g

28 Gem 20g
septembrie g;;ie 250ml | Salata de cruditati 100g Compot asortat  250ml

Desert: Corn bicolor
Cremvursti fierfi  120g | Ciorbi de vacuga 400ml/50g

Branza topiti 2 buc. Fripturd din carne de pui
Rosii 30g Pulpd de porc semiafumata la || cu gamituri de fasole
MA 1 Mustar 20g tava cu garnitura de varzi verde 200/180g
RT Unt 20g calita 200/180g
29 Gem 20g
septembrie Ceai cu laméie  250ml Desert: Foietaj cu branzi Baton cu cereale 1 buc
Péaine
Omletd cu spanac  120g || Ciorbd de pui a la grec Paste cu sos alb si piept de
Pate(48¢) 1 buc 400ml/50g | pui(piept pui,mozzar%lla)
Cagcaval 60g | Escalop de porc cu sunca si 300 g
MIERCURI Unt 20g | ciuperci cu garnitura de
30 Gem 20g | dovlecei gratinati 200/180g | Lapte cu gris 250
g

Paine

Desert:Cremsnit
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Salam Nemtesc 60g
Suncd presata 60g
Telemea 60g
Masline 30g
JOI . | Unt 20g
1 octombrie | Gem 20g
Ceai 250 ml
Péine
Salata de vinete 60g
Muschi file 60g
Cascaval 60g
VINERI Rosii 30g
. | Unt 20g
2 octombrie | Gem 20g
Ceai 250 ml
Péine

Supa crema de brocolli cu
crutoane 400 ml/50g

Pulpe de pui marinate in sos
de iaurt cu mugtar cu
garnitura de piure de felind
200/180g
Desert: Prajiturd Alka

Musaca de cartofi cu carne
tocatd la cuptor  300g
Ketchup

Desert : Mere

Ciorbd de pui cu géluste de
gris 400 ml/50g

Piftelute in sos alb cu
garniturd de mamaligutd
200/180g

Desert: Pere

Copéneie de pui la cuptor

cu garnitura de salata
bouef 180/180g

Compot de mere  250ml

Comisia de intocmire a meniului:

Canurd Mihaela- administrator financiar- coordonator

Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membru

Grigorag Gabriela- profesor- membru
Birsan Ionela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucétar- membru
Moscaliuc Angela- bucdtar- membru
Costrun Mihaela- bucétar- membru
Ciutac Cristina- inginer- membru
Dr. Biliutd Smarindita- medic- memb

Croitoru Mariana- asistent- membru




