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MENIU
Siptamana 21 septembrie - 25 septembrie 2026

Ziua/ MIC DEJUN PRANZ CINA
Data
Lapte 200 ml | Ciorba taraneascd de porc
Cereale 50g 400ml/50 Gulas de porc cu garniturd
o g
Salam Victoria 60 g || pui Bucovinean (copinele de de orez cu legume
LUNI Cagcaval 302 | pui, piept de pui, ceapd, ardei, 200/180g
71 Castravete 30g |l morcov) cu mamaliguta
Elnt 20g 200/180g
septembrie Gem 20g Compot asortat 250 ml
Cf’,a‘ 250ml { pesert: Napolitana
Péine
Ou posat 1 buc. || Supd crema de dovleac si
Salam de vara 60g crutoane 400ml/50g Piept de pui la cuptor cu
Branza telemea 0g garnitura de mazére sote
MAR’I‘I Rosii 30g Ceafa de porc la cuptor cu 200/180g
Unt 20g | garnitura de salatd orientald
22 Gem 20g ( cartofi, masline,ceapd,ardei) | Paste cu brdnza dulce 200g
septembrie Ceai cu limaie 250 ml ‘ 200/180g
Péine
Desert: Mere
Leberkese 60g Ciorba radauteand 400ml/50g
Rulada de pui 60g Carniciori semiafumati la
Pasta de branza 50g Snitel vienez cu garniturd de | cuptor cu mamaligutd
MIERCURI Masline 30g cartofi piure 200g/180g 200/180g
Unt 20g
23 Gem 20g Salatd asortata (salatd verde,
septembrie Ceai cu lamaie 250 ml rosii, castraveti) 100g Branzi cu smantana 200g
Paine

Desert: Negresa
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JOI
24
septembrie

Salatd de piept de pui cu

porumb 100g

Sunca presata 60g
Cascaval 60g
Castravete 30g
Unt 20g
Gem 20g

Ceai cu lamaie 250 ml
Paine

Supa de pui cu tditei de casa

- 400ml/50g
Sarmale cu kaizer,
mamaligutd i smanténa

200/180g
Salata de sfecld rosie cu hrean
80g

Desert Ciocolatd

Pulpe de pui la tavd cu

garniturd de cartofi piure si

branza de burduf
200/150/30g

Ceai 250 ml

Biscuiti

VINERI
25
septembrie

Humus 60g
Salam cu piper 60g
Mozzarella 50g
Rosii 30g
Unt 20g
Gem 20g

Ceai 250 ml

Péine

Ciorba de perisoare
400ml1/50g
Frigdrui de pui asortate
( piept de pui, ardei rosu,
ceapd) cu garniturd de orez
basmati 200/180g

Salatd asortata 100g

Desert: Ecler

Cartofi gratinati cu sunca
si cagcaval 300g

Eugenie
Compot de mere  250ml

Comisia de intocmire a meniului:

Canurd Mihaela- administrator financiar- coordonator
Vasilovici Simona- administrator patrimoniu-
Grigoras Gabriela- profesor- membru
Birsan lonela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucétar- membru
Moscaliuc Angela- bucatar- membru
Costrun Mihaela- bucatar- membru
Ciutac Cristina- inginer- membru
Dr. Biliuta Smarandita- medic- memb

Croitoru Mariana- asistent- membru

membru




