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Saptdmana 15 iunie -18 iunie 2026

Prof.Virginel Tordache

AVIZAT
DIRECTOR

Ziua/
Data

MIC DEJUN

PRANZ,

Salam de vara

Sunci de pui
LUN] Brinza telemea
p i Unt
15 tunie [ Gem
Ceal

Omleta cu verdeata 100g

60g
60g
50¢g
20g
20g
250 ml

|

Ciorba de perisoare
400 ml/50g
Pulpe dezosate umplute( ardei
rosu, cascaval) cu garnitura
de cartofi nature cu marar si
unt 200/180g
Salata de murituri asortate

Desert: Amandina

- |

CINA

Friptura de porc la cuptor
cu garniturd de orez cu

legume 200/180g
Ceai 250ml
Eugenie

Pdine
Pasta de peste

Salam Victoria
Cascaval
Masline

Unt

Gem

Lapte

Paine

MARTI
16 iunie

I

60g
60g
50g
30g
20g
20g
150ml

|

Ciorba de pui a la grec
400 ml

Tochitura moldoveneasca
(pulpd de pore, carnati,
sunculila tardneasca.ou )
cu mamaligutd si brinza
burduf 200/180g/30g

Salatd de muraturi asortate

Desert: Biscuiti Biskcream

Piftelute de pui cu sos de
Smantana si garnitura de
cartofi piure 200/180g

Desert- Napolitana
Ceai 250 ml

Sunca presata
Rulada de pui
Castravete verde

MIERCURI [ Pasta de branzi

i > Unt
17 iunie | Gem

Ceal
Péine

60g
60g
30g
60g
20g
20g

250 ml

Ciorba de vicuta 400ml/50g
Piept de pui cu fulgi de
porumb cu garnitura de piure
de telind  200/180g

Desert- Rulou cu vanilie

S —

Gulas de porc cu garnitura
de mazare sote 200/180g

Lapte cu grig 180g
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Muschi copt Ciorba de gaina cu gilugte de
Pate 60g | gris
Rosii 50g
JO1 Cagcaval pane 50g | Ceafa de pore la cuptor cu
I Unt 20g | garnitura de salata orientala
18 iunie | Gem 20g 200/180g
Piaine
Desert- Ciocolata

Copinele de pui la cuptor
cu mamaliguta 200/180g

Ceai 250 ml
Biscuiti

L
Comisia de intocmire a meniului:

Canurd Mihacla- administrator financiar- coordonator
Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membg
Grigorag Gabriela- profesor- membru
Birsan lonela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucitar- membru
Moscaliuc Angela- bucatar- membru
Costrun Mihaela- bucatar- membru (
Ciutac Cristina- inginer- membru
Dr, Biliutd Smérindifa- medic- memb
Croitoru Mariana- asistent- membru

" f\
Acea Andreea - elev- membru QH .
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