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Saptdmana 9 martie- 13 martie 2026

Desert: Sfintisori cu nuci

Ziua/ MIC DEJUN PRANZ CINA
Data
Cremvursti fierfi  100g [ Ciorbi de sfecli rosie cu
Cagcaval 60g | smantdna 400 ml/50g Papricas de pui cu
Rosii 30g mamdliguta  200/180g
LUNI Mustar 10g [ Escalop de porc cu sunci si
_ Unt 20g | ciuperci cu garniturd de Branza cu smantina 150g
9 martie Miere de albine  20g | cartofi piure 200/180g
Ceai 250 ml
H H Péine Salatd de cruditati 100g

MARTI
10 martie

MIERCURI
11 martie

Cabanos de pui I60g

Salatd de vinete 60g

Muschi file 60g
Masline 30g
Cagcaval 60g
Unt 20g
Gem 20g
Ceai 250 ml
Péine

Salam Rustic 60g
laurt natural 1 buc.
Unt 20g

Gem 20g

Ceai 250 ml

Paine

Supi crema de dovleac cu
crutoane 400 ml/50g
Tochiturda moldoveneasci
(pulpa de porc, carnati,
sunculifa tarancascd )
cu mamaligutd si brinza
burduf 200/180g/30g

Murdturi asortate

Desert: Portocale

Pulpe de pui la cuptor cu
garnituri de orez cu
legume

Eugenie
Compot asortat

Ciorba de vacuta 400ml/30g
(pdine, smantana)

Ceafa de pore la cuptor cu

garnitura de piure de

radacinoase 200/180g
Salata de varza

Desert: Ciocolata

Paste cu piept de pui (piept
de pui, sos alb,
mozzarella) 300g

Lapte cu grig 150 g
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Ou pogat 1 buc. || Ciorba radauteana 400ml/50g
Rulada de pui 60g Copanele de pui la tava cu
Castravete verde  30g | Snitel vienez cu garniturd de | garniturd de fasole verde
12 martie Pastd de brinza 60g | salata orientala  200/180g sote

Unt 20g 200/180g
Gem 20g | Desert: Prajiturd cu mér
Ceai 250 ml Ceai
Péine Biscuiti
Salam de casa cu piper Ciorba de gdind cu taitei de )
60g | casd 400 ml/50g Cartofi gratinati cu gunca
VINERI Humus 60g (pdine, smantani) si cagcaval 300g
- Rosii 30g | Sarmalute cu carne ( mix
I3 martie Telemea 50g | porc-vita) si kaizer 200g Napolitane
Unt 20g || Smantdna 30g
Gem 20g | Mamaliguta 180g
Ceai 250 ml || Salata de sfecla rogie cu
Paine hrean 60g
Desert: Amandina
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Comisia de intocmire a meniului:

Canuri Mihaela- administrator financiar- coordonator
Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membru
Grigorag Gabriela- profesor- membru
Birsan lonela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucitar- membru
Moscaliuc Angela- bucatar- membru
Costrun Mihaela- bucatar- membru
Ciutac Cristina- inginer- membru
Dr. Biliutd Smarandita- medic- memb
Croitoru Mariana-asistenta-membru

Acea Andreea — membru elev



