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MENIU
Saptamana 23 martie- 27 martie 2026
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AVIZAT
DIRECTOR
Prof.Virginel lordache

Ziua/ MIC DEJUN PRANZ CINA
Data _
Cabanos 60g [ Ciorba de pui a la grec
Suncd presata 60 g 400 ml/50g Piept de pui in sos alb cu
laurt natural | buc (paine, smantina) mamdliguta 200/180g
LUNI Unt 20g || Ceafa de porc la tavi cu
: Gem 20g | garniturd de cartofi gratinati
23 martie | ceai 250ml 200g/180g | Lapte cu cacao 250ml
Pdine
H Salata de cruditagi 100g
Desert: Kinder
= ==
Pastramddecporc  60g [ Supd cremd de rosii cu
Rulada aperitiv 60g | busuioc si crutoane Pulpe de pui la cuptor cu
Cagcaval 60g 400ml/50g | garnitura de cartofi natur
' Masline 30g cu unt gi marar 200/180¢g
MA RTI Unt 20g Tochiturd moldoveneasca
24 martie | Gem 20g  §( pulpd de porc afumata,
Ceai 250ml carnati de casd kaizer, branzi Compot de mere 250ml
Péine de burduf) cu mamaliguta
200/180g
Muraturi asortate
Dese_it:tI’crc ]
Toba boiereasca 60g | Ciorbi de sfecld rosie dreasi
Pate 60g cu smantand 400m| Paste Bolognese ( carne
Brinzi telemea 60g mix tocatd, mozzarella, sos
! MIERCUR] [ Rosii 30g | Peste la cuptor cu mamaliguta | de rosii) 300g
' A Unt 20g | si mujdei de usturoi
25 martie | Gem 20g 200/180g | Ceai 250 ml
Péine Desert: Mere Napolitana 1 buc.
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e
F Salam cu piper 60g
Sunci presati 60g | Ciorba radauteana 400ml/50g

Cascaval 60g Hamburger de pui cu
JOI1 Castravete 30g | lahnie de fasole cu ciolan si || cartofi pai 200g/150g
y Unt 20g | cdrnati de casa  200/180g

26 martie [ Gem 20g Murdturi asortate Lapte cu orez 250ml

Ceai 250ml

Pdine Desert: Prijiturd Alka

Pasti de brinza cu ardei

rogu 60g | Ciorba de vacuta 400ml/30g | Picagei de pui sote cu

Muschi file 60g ( pdine, smantina) garniture de cartofi piure
VINERI Cabanos pasire 60g Muschi de porc pane cu J 200/180 g

Unt 20g garnitura de orez  200/180g
Gem 20g Ceai 250 ml

Ceai 250 ml Salata de varza Eugenie | buc.
Péine

27 martie

Desert: Ecler

Comisia de intocmire a meniului:

Canurd Mihaela- administrator financiar- coordonator
Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membru/
Grigorag Gabriela- profesor- membru
Birsan lonela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucitar- membru
Moscaliuc Angela- bucitar- membru
Costrun Mihaela- bucatar- membru
Ciutac Cristina- inginer- memb
Dr, Biliutda Smarandita- medic-
Croitoru Mariana- asistent- membru

Acea Andreea - elev- membru




