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MENIU
Saptamana 16 februarie — 20 februarie 2026
Ziua/ MIC DEJUN PRANZ CINA
Data
Omleta 100g || Supa crema de broccoli cu Pulpa de porc la cuptor cu
Salam Victoria 60g | crutoane 400ml/50g garniturd de orez cu
Bréinza telemea 50g legume  180g/180g
UN Masline 30g | Piept de pui pane cu garnituri
L. I . [ Unt 20g || de cartofi piure  200/180g
16 februarie | Gem 20g Paste cu branza dulce 200g

Ceai de fructe de padure

Muriéturi asortate 100g

cu lamaie 250 ml
Péine Desert: Prajiturd Alka
I == ———— s E—
Cremvursti fierti 100g | Ciorba de porc a la gree
Branza topita 2 buc. [ 400ml/50g Pulpe de pui la tavii cu
Rosii 30g (paine, smantina) garnitura de cartofi copti
Mustar 20g curozmarin  180/180g
MARTI . | Unt 20g | Peste la cuptor cu midmaliguta
17 februarie | Gem 20g | si mujdei de usturoi (post)
Ceai de fructe 250 ml 200/180g laurt cu fructe- | buc.
Piine Friptura la tava din cotlet de
porc cu mamaliguid si usturoi
200/180¢g
Desert :Amandina
Salatd de ton cu porumb Ciorba de afumatura
100g 400 ml/50g | Pizza (sos de rosii,
Sunca presati 60g (pédine, sméntina) salam,sunca,ardei rogu,
MIERCURLI | Cascaval 60g Ceafa de porc la tava cu mozzarella) 300g
. | Castravete 30g garniturd de orez cu unt
18 februarie || un 202 200/180g
Gem 20g Murdturi asortate 100g Compot mere 250 ml
Ceai de menta cu lamdie
250 ml | Desert :Portocale
Piine
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Lapte cu cacao 250ml [ Supa de pui cu taitei de casa | Paste(penne) cu ton si sos
Muschi file 60g 400ml/50g de rogii 300g
JOI Cascaval pane 60g (paine, smantina)
. | Castravete 50g Biscuiti
19 februarie | unt 20g [ Pulpa de porc semiafumatiacu | Ceai 250m!
Gem 20g | brinza de burduf si
Ceai de fructe 250 ml | mamiiliguta 200/180/30g
Pidine Murituri asortate
Desert: Prajiturd cu crema de
lapte
Salam de casa 60g | Ciorba de vacuja 400ml/S0g | Salata de bouef ( cartofi,
Ou posat Ibuc (paine, smantana) mazare, morcovi, sunci,
Mozzarela 60g maionezi) 300g
VINERI Rosii 30g Cordon blue (piept de pui,
. [Unt 20g | cascaval, sunca) cu garniturd | Napolitani
20 februarie | Miere de albine 20g | de cartofi natur cu unt si Ceai 250 ml
Ceai cu lamdie 250 ml || marar 200/180g
Pdine Salata de cruditati 100g
Desert: Croissant Double
Cacao & Cocos

Comisia de intocmire a meniului:

Canurd Mihaela- administrator financiar- coordonator

Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membru

Grigorag Gabriela- profesor- membru
Birsan lonela- pedagog- membru
Todose Genoveva- bucétar- membru
Moscaliuc Angela- bucitar- membru
Costrun Mihaela- bucdtar- membru
Ciutac Cristina- inginer- membru Cfg
Dr. Biliuta Smarandija- medic- mem

Croitoru Mariana- asistent- membru
Acea Andreea - elev- membru




