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MENIU
Saptamana 20 Ianuarie -24 Ianuarie 2025

LUNI
20 1anuarie

MARTI
21 1anuarie

MIERCURI
| 22 1anuarie

MIC DEJUN PRANZ CINA

Omleta traditionala cu Ciorba de porc a la grec [\I
preparate 100g 400 ml | Ceafa de porc la cuptor cu
Castravete verde  50g [ Piept de pui cu fulgi de g garnitura de orez
Rosii 50g |l porumb cu garnitur3 de piure i 200/180¢g
Telemea 50g || de cartofi 200/180¢g
Unt 20g |l Salata asortata Ceai 250 ml
Gem 20g Biscuiti
Ceai 250ml | Desert:Ecler j
Paine
Lapte cu cereale Ciorba de perisoare 400ml

150ml/100g Pulpe de pui la tava cu
Pastrama de porc ~ 60g | Platou din Bucovina (pulpa garnitura de mix de
Rosii 60g | de porc, carnati de casa, legume sote 200/180g
Cascaval 60g | kaizer) cu branzi de burduf si H
Unt 20g || mamaliguta Iaurt cu fructe
Gem 20g Muraturi asortate
Ceai 250ml Desert: Mere
Paine i
Sunca presata 60g || Supa crema de legume cu
Ou fiert 1 buc | crutoane 400 ml |
Salata de vinete 60g ' Piftelute in sos de rosii cu
Ardei gras 30g |f Frigarui de pui (ardei garnitura de piure de
Branza topita feliatda 2 bucff rosu,ceapa rosie, pulpe cartofi 200/180g
Unt 20g |l dezosate,piept de pui) cu
Gem 20g |l garnitura de orez  200/180g .. Compot asortat 250 ml
Ceai 250 ml Muraturi asortate AH
Paine

Desert: Prajitura Amandina
_________________—__J
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F Rulada de pui 60g | Supa de pui cu tiiei de casa ) !
Cabanos 60g 400ml | Cartofi gratinafi cu sunca
JOI Rosi 50g | Sarmale cu smantdnad si || si cascaval 300g
23 1anuarie | Castravete verde  50g | mamaliguta 200/180g |
Cagcaval 60g | Salata de sfecla rogie 80g Napolitana
Unt 20g
|| Gem 20g Desert- Biscuifi Oreo
Ceai 250ml
N Ve MIREHY Paine . X L
VINERI
24 ianuarie x X

Comisia de intocmire a meniului:
Canura Mihaela- administrator financiar- coordonator

Vasilovici Simona- administrator patrimoniu- membru

(A

Grigoras Gabriela- profesor- membru

Birsan Ionela- pedagog- membru 8

Todose Genoveva- bucatar- membru
Moscaliuc Angela- bucatar- membru
Costrun Mihaela- bucatar- membru

Ciutac Cristina- inginer- membru

Dr. Biliua Smarandifa- medic- membru

Croitoru Mariana-asistent- membru )‘1

Bortes Rdzvan- elev




